
VENDREDI  18  JUIN :                      Soirée 35€ Tout compris

Grand DÎNER DANSANT "Amigos de Espana"
Soirée sur le thème de l’Espagne dans l’un des plus beaux restaurants 
de la région : grande terrasse sur les lumières de Lyon,  dîner aux 
délices d’Espagne, et DJs au top pour une ambiance “caliente” : disco, 
rock, latino, tous en piste, olé !

DIMANCHE 20 JUIN : ""                            ""à partir de 15€

GOLF, LUNCH et PISCINE Ouest Lyonnais
Sur les collines de Lyon, initiation ou parcours Golf, puis repas 
ensemble au club-house avant d'aller profiter de la piscine du club : 
swing, putt, smash, set, tchin-tchin, hum-hum, sun, plouf and swim !

MERCREDI  23   JUIN  :                    """Budget libre selon conso

APÉRO Pelouse, Dîner Grenouilles bords de Saône
Les pieds dans l’eau des bords de Saône pour régler le corps à la 
température du pastis (ou du kir framboise), tout en papotant sur les 
effets cosmo-politiques du foot au vuvuzela, puis retour au français par 
les cuisses des Dombes.

Samedi 26 et Dimanche 27 Juin : """                  à partir de 85€

Week-End QUEYRAS Eaux-Vives et Lac Serre Ponçon
Entre Gap et Embrun, la mer à la montagne ! Des eaux-vives de la 
Durance au clapotis du lac, tous les plaisirs d l’eau !
Activités au choix : Raft, Canoë-raft, Luge aquatique, Ski Nautique, 
Ulm, Rando, Plage, Tourisme,… et détente entre nouveaux amis !

MERCREDI  30   JUIN  :  "                ""Cours dégustation 33€

Petits délices entre amis, à cuisiner aux Halles de Lyon
Entrez dans l'univers de la grande cuisine, en toute convivialité avec 
notre ami Philippe, chef étoilé Michelin. Confection et dégustation d'un 
petit dîner ensemble, au coeur du temple du goût.

DIMANCHE 4  JUILLET : ""            ""à partir de 6€

TENNIS Cool et PISCINE Pelouse à Dardilly
Un site parfait pour fuir les bouchons sur les routes : Jouer au tennis 
ou à la pétanque, bronzer ou nager. Repas possible ensemble avant 
l'action ou la décontraction.
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MERCREDI  7   JUILLET  :  """Budget libre selon conso

AÉPÉRO - Plage du Rhône et Concert Live au DOCKS40
Superbe : un ancien entrepôt de 600m2 aux senteurs des dures heures 
de labeur des anciens travailleurs, muté en destress-center détox pour 
noctanbules en quête d’ailleurs. 
Repas possible, et musique Live les mercredis.

VENDREDI  9   JUILLET  :                    """25€ tout compris.

APÉRO Pétanque et Dîner sous la Tonnelle
Rendez-vous dès 19H pour l'apéritif et faire une “petite pétanque”, ou 
juste en spectateur.
21h30 repas au frais sous la tonnelle de cet agréable resto, dans son 
parc boisé à l'écart de la ville.

DIMANCHE 11  JUILLET : ""                            Guide et matériel""39€

CANYONING : cascades de fraîcheur !  
Entre Grenoble et Lyon, découverte d'un loisir d'été : descente d'un 
petit canyon à pied, équipé d'une combinaison néoprène ("de plongée"). 
Marche, nage, sauts et descente de cascades en rappel en font un sport 
facile et très ludique !

DIMANCHE 18  JUILLET : ""                 "Location canoë  16€

Descente CANOE et jeux d'eau au fil de l'AIN
Une région voisine et verdoyante à découvrir au fil de l'eau : petit 
descente de 12 Kms facile : l’occasion de découvrir en douceur 
comment agir sur la pagaie pour que point ne s’esquive ce petit esquif.
Baignade, jeux d’eau et picnic en route.

VENDREDI  23  JUILLET  :  "                ""Billet à  29€

HUGUES AUFRAY en CONCERT aux RENCONTRES BREL   
Star du Festival des "Rencontres Brel" à St Pierre de Chartreuse, 
Hugues Aufray chantera aussi Bob Dylan pour un grand moment 
d'émotion et de poésie folk.
En première partie : MeliSsmell, coup de coeur des Rencontres Brel.

Samedi 24 et Dimanche 25 JUILLET : """                  à partir de 25€

Week-End Sports-Détente et Concerts en CHARTREUSE
Deux concerts sous chapiteau et 2 journées activités d’été, pas loin de 
nous, dans le superbe Parc de Chartreuse. Nuits possibles dans un très 
joli camping ou petit hôtel.
Activités au choix : VTT piste, Parc Aventure, Piscine, et belle Rando.

SAMEDI  24  JUILLET  :  "                ""Billet à  25€

TRI YANN en CONCERT aux RENCONTRES BREL   
J'entends le loup, le renard et la belette, Dans les prisons de Nantes,… 
depuis 40 ans, ce groupe mythique métisse cultures, ambiance 
celtique et world music : ambiance festival !
En première partie : Padam, un melting-pot savoureux à la French !
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